
Reflexão:
- Quantas vezes desesperamos por não termos o que queremos aqui e agora?
Quão difícil é esperar?
- Quantas vezes nos sentimos e nos consideramos vítimas em vez de atores e
autores da história?
- Quantas vezes estamos à espera de que aconteça sem nada fazer, criticando
que tudo está mal?

Ação: Esperar é agir, é mudar, é reconstruir - querer ser agente da
mudança, que luta por aquilo que espera ainda”. “Francisco despedia-se dos
seus irmãos desejando-lhes paz e bem, recordando-lhes que o amor se
demonstra com ações. “Para Francisco, o amor demostrava-se em gestos
concretos. O que sentia no coração, traduzia-o na vida.

Gesto: Rezar e meditar com a música

(https://www.youtube.com/watch?v=LNjDMMpWGPs&list=
RDLNjDMMpWGPs&start_radio=1) – pode colocar a tradução em

Português

2ª semana
- 7 a 13 de dezembro -

Figura: Maria e José

Trilho: Deus respeita sempre a liberdade dos seus Filhos. O Evangelho é uma
proposta e nunca uma imposição. O que Deus promete, Ele cumpre, mesmo
quando o povo é infiel e se desvia do caminho proposto. A esperança cristã
não é uma promessa idílica, mas uma promessa que se realiza. Deus que
nunca anula a liberdade dos seus Filhos, convida para a plenitude da vida,
prometendo a felicidade autêntica, verdadeira e perene (nem momentânea,
nem instantânea). Maria e José acreditaram e esperaram na realização da
promessa de Deus de forma ativa. Maria escuta e disponibiliza-se para o que
o Anjo lhe pede; põe-se a caminho ao encontro da sua prima para ajudar.
José, quando recebe a mensagem põe-se a caminho para colocar-se ao lado
de Maria.
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