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INTRODUCAO

Como Jesus nos ensinou, a Lei inteira e os Profetas resumem-se em dois mandamentos:
ama o Senhor teu Deus, e ama o teu proximo (cf. Mt 22, 34-40).

Podemos perguntar-nos: quem é o proximo para o professor? O «proximoy» sao os
estudantes! E com eles que transcorre os seus dias. Sio eles que esperam a sua guia,

orientagoes, respostas — e, antes ainda, boas perguntas! (Papa Francisco)

A Pastoral no Externato da Luz, inserida na Pastoral Juvenil Vocacional da Provincia
Portuguesa da Ordem dos Frades Menores, e no programa pastoral da diocese de Lisboa,
tem por objetivo o desenvolvimento de a¢des que irradiem a forma de viver de Jesus
Cristo e de O testemunhar no contexto escolar ao jeito de Francisco e Clara de Assis.
Neste sentido, ¢ sua missdo criar condigdes e desenvolver dinamicas que contagiem todos
os membros da comunidade educativa no gosto e desejo de conhecer e assumir alguns
dos valores e principios cristdos e franciscanos, que orientem ¢ marquem as relagdes
quotidianas.

Nos anos letivos anteriores e neste ano letivo o Externato da Luz juntamente com a
Familia Franciscana celebrara os centenarios franciscanos. Celebramos os 800 anos
de:

2023 — representacao do Natal em Gréccio;
2024 - S. Francisco recebe os Estigmas

2025 — composicao do cantico das Criaturas
2026 — Pascoa de S. Francisco de Assis — morte

O tema anual orientador do ano letivo 2024/2025 é “Vai Francisco e percorre o caminho
da esperanga”

Seguindo as orientagdes do Governo Geral da Ordem Franciscana, as enciclicas do Papa
Francisco — Laudato Si e Fratelli Tutti continuardo a ser um guia para a a¢do durante o

proximo ano letivo.
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Missao

A missao da Pastoral no Externato ¢ evangelizar, ou seja, fazer despertar, o que em
gérmen Deus ja comegou. O compromisso deste projeto ¢ ajudar e promover uma

educacdo integral e libertadora da Pessoa.

Visao
Toda a nossa acao evangelizadora pretende ser impulsionada por quatro critérios: o bem,
que se da gratuitamente; a sabedoria, que ilumina a ciéncia; o amor vivido na liberdade;

a comunhdo, que torna possivel a vida (cf. Projeto Educativo), aqui considerados

fundamentais para uma cultura vocacional.

CAMINHADA CATEQUETICA

Os alunos que desejem receber os sacramentos do Batismo, Eucaristia (Primeira
Comunhao) e Confirmagao (Crisma) participardo, obrigatoriamente, em encontros de
formacao apropriada a sua rececao.

A rececao dos sacramentos do Batismo e da Eucaristia no 1° Ciclo realizar-se-a no terceiro
ano de escolaridade. A sua preparagado sera feita ao longo dos 1°%; 2° e 3° Anos. No 4° Ano
os alunos continuam a sua caminhada catequética, no aprofundamento da Palavra de
Deus.

A preparacdo para a festa da Profissdo de Fé, que acontecerd no 6° ano de escolaridade,
sera feita ao longo de todo o segundo ciclo.

Os alunos do 9° ano poderao receber o sacramento da Confirmacao, se fizerem o percurso
de preparacao durante o terceiro Ciclo. Os alunos devem evidenciar crescimento na fé e
participagdo na vida eclesial.

As celebragoes terdo lugar no tultimo semestre letivo.
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Quadro de objetivos estratégicos e de operacionaliza¢ao

OBJETIVOS ESTRATEGICOS OPERACIONALIZACAO
Relacio com a natureza... - Realizar acdes de preparagdo para a rececao
- Desenvolver a capacidade de contemplar a criagcdo a partir da otica dos valores cristdos e | dos  sacramentos:  Batismo,  Eucaristia,

franciscanos;

- Promover a formagdo de uma cultura sustentada nas relacdes de justica e solidariedade do
homem com o meio ambiente;

- Oferecer uma educagdo ambiental em vista a desenvolver uma consciéncia de protecdo e
conservagdo do meio ambiente com os seguintes critérios: humanista, cientifico e
transcendente.

Relacao com os outros...
- Criar um ambiente que permita experimentar os valores inerentes a fraternidade e
minoridade;
- Educar no modo franciscano de enfrentar e resolver os conflitos: o didlogo, a ndo-violéncia
ativa, a reconciliagdo e o perdao;
- Fomentar o espirito de justica, de solidariedade, de sobriedade e de servigo reciproco como
condig¢des indispensaveis para construir a paz;
- Educar no uso critico e adequado dos meios de comunicagdo de tal maneira que estejam ao
servico do crescimento humano e da evangelizagao.
- Anunciar que o sacramento do Matrimonio ¢ uma dadiva e tem em si o poder transformador
do amor humano;
- Consciencializar os jovens sobre a importancia da formag¢ao a verdade do amor e ao dom de
si, com iniciativas a eles dedicadas.

Relacido com Deus...
- Promover o didlogo entre fé, cultura, ciéncia e vida;
- Suscitar “o desejo de conhecer cada vez mais a beleza, a bondade e a verdade de Deus”;
- Promover a familiaridade com a palavra de Deus, com os sacramentos € com a tradi¢do da
Igreja e da Ordem;

Reconciliagdo e Confirmacao;

- Criar um espirito de proatividade dos
catequizandos nas celebragdes liturgicas;

- Dinamizar tempos de formagao junto dos pais
dos catequizandos, em preparagdo para oS
sacramentos de iniciagdo crista;

- Criar momentos de oracdo e reflexdo que
possibilitem aos catequizandos uma maior
intimidade com Jesus e consigo mesmo;

- Preparar adequadamente as celebragdes dos
sacramentos.

- Dinamizar momentos de reflexdo e formagao
dos alunos, dos professores, do pessoal
administrativo e servigos gerais, da familia e
dos ex-alunos dentro do carisma e da
espiritualidade franciscana.

- Difundir o contetido da Exortagdo Apostdlica
Amoris Laetitia e das Enciclicas Laudato Si e
Fratelli Tutti.

- Promover a formacgao/relagdo da vivéncia
franciscana

- Preparar, de forma dindmica, animada e
envolvente, as celebragdes litirgicas;




OBJETIVOS ESTRATEGICOS OPERACIONALIZACAO
- Criar espagos para que cada um possa acolher seu proprio mistério € o do outro, de tal maneira | - Dinamizar os grandes tempos liturgicos,
que a historia pessoal e social se transforme em lugar onde toma corpo a vida de ora¢do, como | Advento, Natal, Quaresma, Pascoa e

o fazia Francisco de Assis;
- Educar a mente e o coracdo para reconhecer Jesus Cristo “nos seus representantes, os pobres
e os crucificados da terra”.

Relag¢do consigo mesmo...
- Criar espagos de encontro e didlogo para que cada um possa confrontar suas proprias
convicgdes e opinides;
- Promover o protagonismo do educando como sujeito de sua propria histéria através do
desenvolvimento da auto - estima, da capacidade de trabalhar em grupo e do senso critico e
criativo;
- Propor ao educando agdes educativas, como as de caracter ludico, para que aprenda a
relacionar-se positivamente com seu corpo € possa comunicar-se, através dele, com os outros
€ consigo mesmo;
- Cultivar, com particular dedicacdo, a arte da musica, a pintura, a escultura, a poesia, a danca
e o teatro como meios didaticos para transmitir os valores humanos, cristdos e franciscanos,
num contexto multicultural e plurirreligioso;
- Promover uma visao positiva da propria historia que permita assumir o passado e o presente
para integra-los no projeto de vida;
- Acolher as diversas “manifestacdoes da Verdade e do Bem presentes nas pessoas
especialmente nos pobres, nas culturas e nas religides”, em “um didlogo aberto e respeitoso”.

Solenidades Franciscanas;

. Celebragao dos centenarios franciscanos;

- Promover atividades que ajudem a superar
qualquer forma de exclusdo por razdes
intelectuais; religiosas, econdmicas, sociais,
fisicas ou culturais;

- Criar momentos de soliddo e contemplacio
que tornem possivel uma experiéncia de
encontro vivo com o Senhor;

- Acompanhar na descoberta do projeto de
Deus, de modo, que possa haver uma resposta
livre e pessoal na construgao do préprio projeto
pessoal;

- Promover a consciéncia missionaria, que
procure traduzir-se na vivéncia e anuncio da
mensagem do Evangelho;

- Tornar presente na vivencia da pastoral do
externato a visdo cristd dos grandes temas
atuais: migragdes; ecologia; economia;

- Tornar presente em momentos celebrativos o
didlogo ecuménico e o didlogo inter-religioso.
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AVALIACAO

A avaliacao do Projeto Pastoral realizar-se-a anualmente pelos diferentes 6rgaos e
estruturas pedagoégicas do Externato diretamente responsaveis pelos planos de ac¢do a
implementar a Coordenagao Pastoral.

A Coordenacdo Pastoral fara a monitorizacao do cumprimento da operacionaliza¢do
dos objetivos e reunir-se-do trimestralmente para definicido de estratégias e planos de
melhoria. A Direcdo também reunir-se-a trimestralmente para verificar a evolugdo da
operacionalizacdo dos objetivos propostos e decidir que medidas adotar na prossecugdo do
Cumprimento dos mesmos.

No final de cada ano letivo sera redigido um relatério com a avaliacdo do Projeto

Pastoral.

Lisboa, 1 de setembro de 2025



