
15 coisas que deves

saber sobre

S. Francisco de Assis

e que te vão ajudar

a ser melhor!





S. Francisco de Assis nasceu na cidade de Assis, em Itália, no ano
de 1181. Os pais chamavam-se Pedro Bernardone e Pica. 

O pai era um comerciante de tecidos muito rico e queria que o
filho se chamasse João, mas a mãe não gostou do nome e disse

que ele se chamaria Francisco.



Quando era jovem, S. Francisco de Assis quis ser cavaleiro e ir
lutar para a guerra montado num cavalo.

Gostava muito de cantar e de se divertir com os  seus amigos.



S. Francisco de Assis foi para a guerra e esteve preso
muito tempo.

Quando regressou a Assis estava muito doente. 



Em Assis começou a visitar os pobres e a dar-lhes esmolas, até
que um dia lhes deu os tecidos da loja do pai. 

O pai zangou-se e S. Francisco saiu de casa e foi viver
com os pobres.



Gostava muito de rezar numa pequenina igreja, chamada
Igreja de S. Damião.

Um dia estava a rezar quando ouviu uma voz que lhe disse:
“Vai Francisco e repara a minha Igreja!”



Começou a pedir pedras para restaurar a pequena igreja de S.
Damião. Alguns jovens queriam ser como ele.



Um dia, o Papa em Roma teve um sonho: sonhou que a igreja de
S. João de Latrão, uma igreja muito grande em Roma, estava a
cair e viu S. Francisco de Assis a segurar as paredes da igreja,

evitando que elas caíssem.



S. Francisco de Assis gostava muito de rezar na igreja de
S. Damião e em lugares silenciosos, onde podia estar sozinho a

falar com Deus.



S. Francisco de Assis e os seus irmãos trabalhavam e pediam
esmolas para  aos pobres. Um dia pediu aos seus irmãos para
irem anunciar o evangelho, como Jesus tinha mandado aos

Apóstolos. 



Tinha uma grande amiga chamada Clara, que também queria
viver pobre como ele. Um dia Clara foi viver para a igreja de

S. Damião com as suas amigas.



Um dia, os habitantes da cidade Gubbio estavam assustados com
a presença de um lobo.

S. Francisco foi ao encontro do lobo, falou com ele a a partir
desse dia, o lobo tornou-se amigo das pessoas.



Ele não gostava da guerra e procurava sempre fazer a paz. Um
dia foi num barco até ao Egito para falar com o Sultão Kamil e

pedir-lhe para acabar com a guerra.



Na noite de 4 de dezembro de 1223, S. Francisco de Assis
convidou os seus amigos da aldeia de Gréccio, para festejarem o

Natal numa gruta, como em Belém. Fizeram uma manjedoura,
trouxeram uma vaca, um burro e ovelhas. Celebraram a

eucaristia e cantaram cânticos ao Menino Jesus.



Gostava muito de cantar. Quando estava muito doente escreveu
um cântico a que chamamos “Cântico das Criaturas”, para dar

graças a Deus pela lua, o sol, a terra, a água, o vento, as nuvens,
o fogo e as estrelas.



No dia 3 de outubro de 1226, S. Francisco morreu em Assis.
Muitas pessoas foram-lhe dizer adeus e obrigado por os ter

ajudado.



Oh glorioso Deus Altíssimo
Ilumina as trevas do meu coração
Concede-me uma fé verdadeira

Uma esperança firme
E um amor perfeito

Mostra-me o reto sentido e conhecimento
a fim de poder cumprir o sagrado encargo

que na verdade acabas de dar-me.

Rezava uma oração muito bonita
para saber qual era a vontade de Deus...


